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凝血酶浓度对纤维蛋白胶预防术后脑脊液漏的影响

成  俊，谭  均，赵  耘，程方东，石国佳

文题释义：

纤维蛋白胶：主要由黏合蛋白(含纤维蛋白原和凝血因子 XⅢ)、凝血酶、钙离子等组成，当凝血酶和黏合蛋白混合时，模拟凝血链级反应

的最后一步。纤维蛋白原肽链 A、B 被凝血酶水解，形成纤维蛋白单体，该单体呈疏松网状结构而将血细胞网住以发挥止血作用，疏松聚

合的纤维蛋白单体在激活的第 XⅢ 因子、钙离子作用下，形成稳定的多聚纤维蛋白原纤维，再进一步聚合成强力的纤维蛋白网、直接封堵

所覆盖组织。

脑脊液漏：硬脊膜损伤是脊柱外科手术常见的并发症之一，如处理不当可形成脑脊液漏，引起头晕、头痛、呕吐、伤口不愈合、切口感

染、硬脊膜假性囊肿等，严重者导致椎管内感染，引起颅内感染，危及生命。

摘要

背景：纤维蛋白胶常用于预防硬脊膜损伤术后脑脊液漏，但标准浓度凝血酶纤维蛋白胶凝固过快致粘接硬脊膜效果差，低浓度凝血酶纤维

蛋白胶封堵硬膜损伤预防脑脊液漏的效果尚不明确。

目的：比较低浓度凝血酶及标准凝血酶浓度对纤维蛋白胶预防硬脊膜损伤术后脑脊液漏的效果。

方法：选择2017年5月至2019年12月成都市第五人民医院收治的40例硬脊膜损伤患者，其中男25例，女15例，随机分2组进行治疗，每组

20例：低浓度凝血酶组采用低浓度凝血酶(100 IU/mL)封堵硬脊膜损伤，标准浓度凝血酶组采用标准浓度凝血酶(500 IU/mL)封堵硬脊膜损

伤。术后随访2个月，比较两组间脑脊液漏发生率、累计引流量、引流持续时间、切口并发症发生率等。试验获得成都市第五人民医院伦

理委员会批准。

结果与结论：①低浓度凝血酶组脑脊液漏发生例数、累计引流量、持续引流时间均少于标准浓度凝血酶组(P < 0.05)；②低浓度凝血酶组发

生切口并发症1例、二次手术引流1例，标准浓度凝血酶组发生切口并发症2例、二次手术引流2例，两组间切口并发症与二次引流量比较差

异无显著性意义(P > 0.05)；③结果表明，低浓度凝血酶纤维蛋白胶能降低脑脊液漏发生率、减少引流量、缩短引流时间，是封堵硬脊膜损

伤的可靠方法。
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研究原著

文章快速阅读：

文章特点—

△通过前瞻性随机对照研究比较低浓度凝血酶 (100 IU/mL) 及标准凝血酶浓度 (500 IU/mL) 对
纤维蛋白胶预防硬脊膜损伤术后脑脊液漏的效果。

对象：

(1) 纳入 40 例术中硬脊

膜损伤患者进行前瞻

性研究；

(2)分组：随机分为2组。

→ →

分组及方法：

(1) 低浓度凝血酶纤维蛋

白胶封堵 20例；

(2) 标准浓度凝血酶纤维

蛋白胶封堵 20例。

观察指标：

(1)脑脊液漏发生率；

(2)累计引流量；

(3)引流持续时间；

(4)并发症及不良反应。
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0   引言   Introduction
硬脊膜损伤是脊柱外科手术常见并发症之一，如处理不

当可形成脑脊液漏，引起头晕、头痛、呕吐、伤口不愈合、

切口感染、硬脊膜假性囊肿等，严重者导致椎管内感染，引

起颅内感染，危及生命
[1]
。纤维蛋白胶是半流体凝胶，常用

于外科手术止血、防粘连，同时可形成不透水封堵效果，预

防术后脑脊液漏，但临床常用的标准浓度凝血酶纤维蛋白胶

术后仍经常发生脑脊液漏。改变凝血酶浓度可改变凝血反应

速度并影响纤维蛋胶成胶速度及孔隙率，但其封堵硬脊膜损

伤预防术后脑脊液漏的效果尚不明确。研究通过降低凝血酶

浓度改变纤维蛋白胶成胶速度及孔隙率，为改善封堵硬脊膜

损伤效果，预防脑脊液漏提供一种可能的方法。

1   对象和方法   Subjects and methods
1.1   设计   前瞻性随机对照试验。

1.2   时间及地点   试验于 2017 年 5 月至 2019 年 12 月在成都

市第五人民医院骨科完成。

1.3   对象   前瞻性地纳入 2017 年 5 月至 2019 年 12 月成都市

第五人民医院骨科术中发现硬脊膜损伤的患者 40例，从 1-40

编号，根据完全随机化原则，利用 Excel 随机函数功能分为

2 组，每组 20 例，每个编号顺序有对应的组别 ( 低浓度凝血

酶组或标准浓度凝血酶组 )，手术时若发生硬脊膜损伤，则

按照先后顺序自动进入已设计的组别。所有患者均对治疗方

案知情同意，且得到成都市第五人民医院院伦理委员批准。

纳入标准：①脊柱脊髓损伤术中减压时原发性或医源性

硬脊膜撕裂或缺损；②椎间盘突出、椎管狭窄、脊柱滑脱等

术中减压时硬脊膜撕裂或缺损；③后纵韧带骨化、黄韧带钙

化等切除时硬脊膜撕裂或缺损；④脊椎、椎管内肿瘤切除时

硬脊膜撕裂或缺损。       

排除标准：①脊柱结核合并医源性硬脊膜撕裂或缺损；

②脊椎化脓性感染合并医源性硬脊膜撕裂或缺损；③有蛋白

过敏史患者。

1.4   材料   外用冻干人纤维蛋白黏合剂 ( 纤维蛋白胶 ) 购自上

海莱士血液制品有限公司，见表 1。

表 1 ｜外用冻干人纤维蛋白黏合剂 ( 纤维蛋白胶 ) 的理化特性
Table 1 ｜ Physical and chemical properties of fibrin glue

项目 外用冻干人纤维蛋白黏合剂

生产厂家 上海莱士血液制品有限公司

批准号 国药准字 20030070
主要成分 冻干人纤维蛋白原、冻干人凝血酶、灭菌注射用水及氯化钙水溶液

性状 冻干人纤维蛋白原：灰白色或淡黄色疏松体。溶解后溶液为澄明或

带轻微乳光，允许有少量细小絮状物或蛋白颗粒。冻干人凝血酶：

白色或淡黄色疏松体，无融化迹象，溶解后应为无色或淡黄色溶液，

带轻微乳光，允许有微量细小蛋白颗粒

生物相容性 生物相容性好

适应证 局部止血药，辅助用于处理烧伤创面、普通外科腹部切口、肝脏手

术创面和血管外科手术创面的渗血

不良反应 反复多次用药，有发生过敏反应可能

1.5   方法   所有手术由一组手术团队操作，所有观察指标均

为客观指标，未采用盲法评估。

1.5.1   纤维蛋白胶的制备  

低浓度凝血酶 (100 IU/mL) 纤维蛋白胶：将人冻干纤维

蛋白原瓶及灭菌注射用水置于 30-37 ℃水浴中温热，用注射

器吸取 2 mL 灭菌注射用水注入纤维蛋白原瓶子，将纤维蛋

白原溶液瓶置于水浴中，轻轻摇动瓶子。10-15 min 后取出

瓶子在光亮处目检，判断纤维蛋白原溶液是否溶解，溶液需

呈现透明且无不溶性颗粒。将冻干人凝血酶瓶和氯化钙溶液

瓶预温至室温，使用注射器抽取含氯化钙溶液 2 mL 注入冻

干人凝血酶瓶中，轻轻摇动瓶子使其溶解，抽取人凝血酶溶

液 2 mL 与生理盐水 4 mL 混合，制成稀释凝血酶溶液待用。

外用冻干人纤维蛋白胶黏合剂专用注射器分别抽取等量的纤

维蛋白原溶液及稀释凝血酶溶液，将 2 个注射器与双联注射

架套接，把“Y”型接头连接喷头及 2 个注射器，推动双联

注射架上的双联推杆即可在喷头处制备出低浓度凝血酶纤维

蛋白胶。

Abstract
BACKGROUND: Fibrin glue is commonly used to prevent postoperative cerebrospinal fluid leakage from dural injuries. However, fibrin glue with standard-
concentration thrombin coagulates too fast, resulting in poor adhesion of dural mater. Effect of low-concentration thrombin fibrin glue on sealing dural injuries 
to prevent cerebrospinal fluid leakage is unclear.
OBJECTIVE: To compare the effect of low-concentration thrombin and standard-concentration thrombin on the prevention of cerebrospinal fluid leakage from 
dural injuries by fibrin glue.
METHODS: Forty patients including 25 males and 15 females with dural injuries admitted at Fifth People’s Hospital of Chengdu from May 2017 to December 
2019 were enrolled. Patients were randomly divided into two groups, 20 patients in each group. In low-concentration thrombin group, dural injuries were 
sealed with fibrin glue prepared with low-concentration thrombin solution (100 IU/mL). In standard-concentration thrombin group, dural injuries were 
sealed with fibrin glue prepared with standard-concentration thrombin solution (500 IU/mL). All patients were followed up for 2 months. The incidence of 
cerebrospinal fluid leakage, cumulative drainage flow, drainage duration and incision complications were compared between the two groups. The study was 
approved by Ethics Committee of Fifth People’s Hospital of Chengdu. 
RESULTS AND CONCLUSION: (1) The incidence of cerebrospinal leakage, accumulative volume and duration of drainage in the low-concentration thrombin 
group were lower than those of standard-concentration thrombin group (P < 0.05). (2) Incision complications occurred in one case and secondary surgical 
drainage occurred in one case in the low-concentration thrombin group. Incision complications occurred in two cases and secondary surgical drainage occurred 
in two cases in the standard-concentration thrombin group. The incision complications and secondary surgical drainage were not statistically significant 
between the two groups (P > 0.05). (3) These results indicate that fibrin glue prepared with low-concentration thrombin solution decreases the rate of 
cerebrospinal leakage, reduces the drainage volume and shortens the duration of drainage, which is demonstrated to be an effective strategy for sealing dural 
injuries. 
Key words: material; brain; cerebrospinal fluid; dura mater; fibrin glue; thrombin; cerebrospinal fluid leakage; protein 
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标准浓度凝血酶 (500 IU/mL) 纤维蛋白胶：制备凝血酶

溶液时，注射器抽取含氯化钙溶液 2 mL 注入冻干人凝血酶

瓶后，不用生理盐水稀释凝血酶溶液，其余步骤与低浓度凝

血酶纤维蛋白胶制备相同。

1.5.2   硬脊膜损伤封堵方法  

低浓度凝血酶浓组：术中发现硬脊膜损伤后，先予明

胶海绵及棉片临时覆盖，继续完成其他手术步骤，待预备关

切口时损伤部位已无脑脊液流出。根据硬脊膜损伤程度作相

应处理：单纯硬脊膜撕裂 3 mm 以下，以浸泡低浓度凝血酶

纤维蛋白胶的明胶海绵直接覆盖硬脊膜损伤处，脑棉压迫    

5 min 以上。硬脊膜撕裂 3 mm 以上时，以 6-0 丝线缝合，针

距 <3 mm；若丝线缝合困难或有硬脊膜缺损时，以自体筋膜

覆盖硬脊膜撕裂或缺损处，缝合或覆盖硬脊膜损伤后，以浸

泡低浓度凝血酶纤维蛋白胶的明胶海绵覆盖硬脊膜损伤处，

边缘应超过硬脊膜损伤范围。备好的棉片外敷在浸泡纤维蛋

白胶的明胶海绵表面，吸引器从棉片外吸取水分和血性液体，

棉片压迫 5 min 以上后去除，见图 1。安放引流管，1-0 可吸

收线连续缝合深筋膜，完全封闭深筋膜层，严密缝合切口，

避免血性液体或脑脊液从切口外渗。术后留置引流管，引流

量确定 <50 mL/d 后拔出。

标准凝血酶浓度组：除浸泡明胶海绵的纤维蛋白胶为标

准浓度凝血酶外，其余操作与低浓度凝血酶组相同，见图 2。

1.6   主要观察指标

1.6.1   一般资料   包括患者年龄、性别、手术部位等。

1.6.2   硬脊膜损伤分类   ①损伤类型按是否有硬脊膜缺损分

为硬脊膜撕裂或缺损；②损伤部位按马立泰分类方法分类
[2]
：

硬脊膜暴露面的损伤 (DT-1)，硬脊膜非暴露面的损伤 (DT-2)，

硬脊膜暴露面和非暴露面同时损伤 (DT-3)。

1.6.3   术后引流情况   ①引流液性质：术后第 2 天采用 ELISA

法检测引流液中 β2 转铁蛋白，阳性定为术后脑脊液漏；②

累计引流量：记录每天引流量至拔出引流管时，每天引流量

相加之和。需要再次手术引流者为两次手术引流量之和；③

引流持续时间：自术后开始至拔出引流管，记录引流天数。

需要再次手术引流者为两次手术引流天数之和。

1.6.4   并发症   术后随访 2 个月以上，观察是否出现切口红

肿渗液、切口不愈合等并发症，过敏反应，脊髓压迫，二次

手术引流等。

1.7   统计学分析   采用 SPSS 17.0 软件，计量资料用 x-±s 表示，

采用 t 检验；分类资料用χ ² 检验；等级资料用 Wilcoson 

Mann-Whitney 秩和检验。

2   结果   Results 
2.1  参与者数量分析  40 例患者均完成治疗，全部进入结果

分析，无脱落。

2.2   试验流程图   见图 3。

2.3   两组基线资料比较   两组性别、年龄、手术部位、硬膜

损伤类型比较差异无显著性意义 (P > 0.05)，见表 2，提示两

组基线资料具有可比性。

2.4   两组术后引流情况比较   低浓度凝血酶组 β2 转铁蛋白阳

性 2 例，标准浓度凝血酶组 β2 转铁蛋白阳性 8 例，两组间

比较差异有显著性意义 (P < 0.05)；低浓度凝血酶组累计引流

量、持续引流天数少于标准浓度凝血酶组 (P < 0.05)，见表 3。

纳入硬膜损伤患者 40 例，随机分为 2 组

低浓度凝血酶组 20 例 标准浓度凝血酶组 20 例

20例全部进入结果分析，

无脱落

20例全部进入结果分析，

无脱落

图 3 ｜试验流程图
Figure 3 ｜ Trail flow chart

图 1 ｜明胶海绵浸泡低浓度凝血酶 (100 IU/mL) 纤维蛋白胶封堵硬脊膜
损伤
Figure 1 ｜ Gelatin sponge soaked fibrin glue prepared with low-
concentration thrombin solution (100 IU/mL) to seal dural injury

图 2 ｜明胶海绵浸泡标准浓度凝血酶 (500 IU/mL) 纤维蛋白胶封堵硬脊
膜损伤
Figure 2 ｜ Gelatin sponge soaked fibrin glue prepared with standard-
concentration thrombin solution (500 IU/mL) 

A B

A B

图注：A 示硬脊膜损伤形
成蛛网膜疝 ( 箭头示 )；
B 示明胶海绵浸泡低浓度
凝血酶 (100 IU/mL) 纤维
蛋白胶封堵硬脊膜损伤

图注：A 示硬脊膜损伤
蛛网膜膨出 ( 箭头示 )；
B 示明胶海绵浸泡标准浓
度凝血酶 (500 IU/mL) 纤
维蛋白胶封堵硬脊膜损
伤

表 2 ｜两组一般资料比较                                   (n=20)
Table 2 ｜ Comparison of baseline data between two groups

项目 低浓度凝血酶组 标准浓度凝血酶组 P 值

男 / 女 (n) 14/6 11/9 > 0.05
年龄 (x-±s，岁 ) 53.65±14.97 57.15±11.81 > 0.05
手术部位 ( 颈椎 / 胸椎 / 腰椎，n) 2/4/14 1/7/12 > 0.05
损伤类型 ( 撕裂 / 缺损，n) 18/2 19/1 > 0.05
损伤部位 (DT1/DT2/DT3，n) 12/5/3 14/4/2 > 0.05

表注：DT-1：硬脊膜暴露面的损伤，DT-2：硬脊膜非暴露面的损伤，DT-3：
硬脊膜暴露面和非暴露面同时损伤

表 3 ｜两组术后引流情况的比较                             (n=20)
Table 3 ｜ Comparison of postoperative drainage between two groups

项目 低浓度凝血酶组 标准浓度凝血酶组 P 值

β2 转铁蛋白 ( 阳性 / 阴性，n) 2/18 8/12 < 0.05
累计引流量 (x-±s，mL) 106.5±99.65 238.00±210.68 < 0.05
持续引流天数 (x-±s，d) 2.75±1.94 4.50±2.78 < 0.05
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2.5   两组并发症比较   低浓度凝血酶组发生切口并发症1例、

二次手术引流 1 例，标准浓度凝血酶组发生切口并发症 2 例、

二次手术引流 2 例，两组间切口并发症与二次引流量比较差

异无显著性意义 (P > 0.05)，两组均未发生过敏反应、脊髓

压迫，见表 4。

表 4 ｜两组并发症的比较                                (n=20，n)
Table 4 ｜ Comparison of complications between two groups

并发症 低浓度凝血酶组 标准浓度凝血酶组 P 值

切口并发症 1 2 > 0.05
过敏反应 0 0 -

脊髓压迫 0 0 -

二次手术引流 1 2 > 0.05

2.6   材料生物相容性   两组均未发生与封堵材料相关的不良

反应。

3   讨论   Discussion
硬脊膜损伤是脊柱外科手术常见的并发症之一。脊柱骨

折时椎板、椎弓根等后柱结构侧方分离，椎体塌陷，碎骨块

凸向椎管内，尖锐的骨片刺破硬脊膜造成脑脊液漏，硬脊膜

裂口多位于脊髓腹侧或侧方，这类硬脊膜裂口多不规则
[3]
。

椎管减压过程中过度牵拉硬脊膜和神经根，术中器械直接损

伤均可撕裂硬脊膜
[4]
。在切除骨化的后纵韧带时，由于钙化

组织、瘢痕组织与硬脊膜表面粘连紧密，在显露硬脊膜过程

中常会发生硬脊膜撕裂，合并硬脊膜骨化患者的脑脊液漏发

生率可达 63.6%[5]
。经椎弓根截骨矫形过程中，硬脊膜撕裂

可达 20%[6]
。肿瘤壁可与硬脊膜粘连或肿瘤组织侵及硬脊膜，

导致切除肿瘤过程中硬脊膜损伤甚至缺损
[7]
。硬脊膜撕裂可

卡压神经，脑脊液漏形成硬膜假性囊肿产生神经症状
[8]
。脑

脊液漏可影响伤口愈合，导致伤口感染甚至椎管内感染及颅

内感染，严重的颅内低压可导致昏迷、颅内出血、脑疝甚至

危及生命
[9]
。

3.1   修补硬脊膜损伤预防脑脊液漏的困难   硬脊膜损伤预防

术后脑脊液漏的经典处理是硬脊膜直接缝合，适用于创口较

小且无明显硬脊膜缺损
[10]
。但 KIM 等 [11]

对 55 例术中发生硬

脊膜撕裂患者的观察发现，单纯缝合封闭硬脊膜的成功率仅

为 63.6%(35 例 )，失败的 20 例患者中 16 例即使反复缝合也

无法实现水密封修补。唐超等
[12]

对 40 例硬脊膜撕裂患者采

6-0 缝线连续缝合，术后仍有 17 例发生脑脊液漏。术后硬脊

膜囊内压力升高导致脑脊液从针孔及缝线间隙漏出，是硬脊

膜不能达到水密封修补的主要原因
[13]
，连续缝合也不能改善

水密封性
[14]
。黏合剂修补硬脊膜为实现硬脊膜的水密封修补

提供了另一种可能。氰基丙烯酸酯于 20 世 50 年代开始应用

于临床，其结构中的氰基和酯基的强吸电子作用使得烯键非

常活跃，室温条件下只需微量阴离子其单组分液体就能迅速

发生分子间聚合并产生粘接力，常用于皮肤黏合
[15]
。有作

者将其用于封堵硬脊膜损伤，但其分解产物可产生毒性，形

成的胶体不能被吸收，可对脊髓神经产生压迫，产生神经症 

状
[16]
。生物可吸收材料如人工硬脊膜、流体明胶等因价格昂

贵限制了其在临床的广泛使用
[17]
。

3.2   纤维蛋白胶封堵硬脊膜损伤的不足   纤维蛋白胶来源广

泛，早期用于快速止血，由主体胶 ( 含纤维蛋白原和凝血因

子 X Ⅲ ) 和激化剂 ( 含凝血酶、钙离子等 )2 部分组成，当凝

血酶和主体胶混合时形成稳定的多聚纤维蛋白原纤维，再进

一步聚合成纤维蛋白网，直接封堵所覆盖组织。它是半流体

物质，可形成凝胶，黏合组织，用于修复组织缺损，达到有

效封堵作用，起到“不透水”缝合的效果
[18]
，可用于胸外科

减少肺泡漏气
[19]
，颅底骨折脑脊液漏的发生等

[20]
。

纤维蛋白胶被广泛应用于脊柱手术中，该材料可止血和

预防硬膜外粘连，同时起到“不透水”缝合的效果，能封闭

硬脊膜修补后潜在的腔隙，防止脑脊液的渗出
[21-22]

。然而，

部分作者的临床观察结果并不满意。JANKOWITZ 等 [23] 发现

硬脊膜损伤应用纤维蛋白胶和不应用纤维蛋白胶两组术后出

现脑脊液漏的概率是一样的，纤维蛋白胶并没有减少腰椎术

后脑脊液漏的发生。石磊等
[24]

报道 72 例颈椎前路手术硬脊

膜损伤术中行筋膜或明胶海绵覆盖裂口，滴加纤维蛋白胶，

填塞明胶海绵块后再以纤维蛋白胶封堵，仍有 40 例发生术

后脑脊液漏，每日引流量 200 mL 以上。马迅等 [25] 报道 5 例

硬脊膜破损患者术中硬脊膜缝合并喷洒纤维蛋白胶后 3 例仍

发生脑脊液漏。任大江等 [26] 对 34 例术中硬膜损伤采用术中

缝合、纤维蛋白胶及明胶海绵封堵，术后仍有 23 例出现脑

脊液漏。MOON 等 [27] 在颈椎前路切除骨化的后纵韧带时对

7 例硬脊膜损伤患者利用人工硬膜、胶原海绵及纤维蛋白胶

修补后，4 例出现假性硬膜膨出，2 例伤口脑脊液漏渗出。

封堵失败的原因很多，如：硬脊膜缺损过多，损伤类型复杂，

修补困难；喷洒纤维蛋白胶时黏合基床未吸干；黏合时未用

棉片适当压迫，凝胶未与硬脊膜表面充分接触；胶体强度不

足，黏合力不够；术后咳嗽、排便等增加脑脊液压力时脱胶

等 [28]。

3.3   试验方法的优点

3.3.1   兼顾粘接剂强度和黏附力   粘接剂粘住物质的力称为

黏合力，黏合力的大小由内聚力和黏附力决定。内聚力是粘

胶剂自身分子间的相互作用力，即粘接剂的强度；黏附力是

粘接剂与被粘物质黏合之间的作用力，也就是粘接剂黏附在

物质表面的力。当胶层的内聚力与黏附力相比很大时可使胶

层与被粘面形成剥脱，降低粘接可靠性
[29]，因此，临床选择

粘接剂时需要兼顾粘接剂强度和黏附力。调整纤维蛋白原浓

度和凝血酶浓度是改变纤维蛋白胶强度、黏附力、生物学特

点较为可行的方法
[30]
。

纤维蛋白原浓度是影响纤维蛋白胶粘接剂强度的主要因

素。与人体正常血浆纤维蛋白原质量浓度 2-5 g/L 不同，目前

提供给临床应用的纤维蛋白原质量浓度从 40-120 g/L 不等。

利用含不同质量浓度纤维蛋白原的纤维蛋白胶黏合狗肌腱，

UEHARA 等
[31]

研究发现，含纤维蛋白原 80 g/L 的纤维蛋白胶

抗拉伸和抗压缩破坏载荷均显著高于含纤维蛋白原 40 g/L 的
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纤维蛋白胶。但过高的纤维蛋白原浓度会使得纤维蛋白原溶

液黏性过高，不能与凝血酶充分混合，反而不利于凝血酶把

纤维蛋白原水解成纤维蛋白单体，进而聚合纤维蛋白单体成

均匀的纤维蛋白多聚体。PORTILLA 等
[32]

将纤维蛋白胶用于成

年雌性 SD 大鼠结肠吻合，结果发现无论正常的结肠吻合还是

缺血状态下的结肠吻合，与含纤维蛋白原 120 g/L 的纤维蛋白

胶相比，含纤维蛋白原 40 g/L 的纤维蛋白胶能显著提高抗吻

合口漏压力。

凝血酶浓度是影响纤维蛋白胶黏附力的重要因素。   

YOSIDA 等
[33]

研究发现，在人纤维蛋白原质量浓度为 80 g/L

的条件下，凝血酶浓度低于 50 IU/mL 或高于 200 IU/mL 均会

显著降低纤维蛋白胶的黏附力。CAMPOS 等
[34]

比较 3 种凝

血酶浓度对猪皮肤黏附力的影响：A 组把 200 µL 凝血酶溶液  

(250 IU/mL) 用 800 µL 生理盐水稀释，制成浓度为 50 IU/mL 的

凝血酶溶液；B 组把 100 µL 凝血酶溶液 (250 IU/mL) 用 900 µL

生理盐水稀释，制成浓度为 25 IU/mL 的凝血酶溶液；C 组凝

血酶浓度 250 IU/mL；明胶海绵先浸泡质量浓度 80 g/L 的纤维

蛋白原溶液，再分别浸泡 3 种凝血酶溶液，粘接从中间完全

切断的猪皮，测量黏附力，结果发现，A、B 组的黏附力显著

高于 C 组。将浸泡这两种稀释凝血酶溶液的纤维蛋白胶修补

蝶鞍区硬膜缺损患者 255 例，术后仅 4 例发生脑脊液漏。

试验采用 80 g/L 的纤维蛋白原以免降低黏合剂强度，通

过稀释凝血酶浓度至 100 IU/mL(50-200 IU/mL 之间 ) 来增加

黏附力，改善硬脊膜 - 纤维蛋白胶及纤维蛋白 - 明胶海绵界

面粘接效果。

3.3.2   延长成胶时间   纤维蛋白胶在外科止血应用较多，为

达到快速止血目的，凝血酶浓度较高 (500 IU/mL)。凝血酶

浓度高有利于凝血酶快速水解纤维蛋白原，聚合纤维蛋白单

体，短时间内快速从液体变成凝胶进而形成胶体，但成胶过

快不利于封堵硬脊膜损伤。纤维蛋白胶凝固过快使纤维蛋白 -

明胶海绵界面不能充分粘接。为延长纤维蛋白胶成胶时间，

IWATA 等
[35]

对硬脊膜缺损先喷洒纤维蛋白原，再覆盖聚乳酸

贴片，然后再表面喷洒凝血酶溶液，但此种方法可能导致纤

维蛋白原溶液不能与凝血酶充分混合，影响纤维蛋白胶强度。

试验利用低浓度凝血酶延长纤维蛋白胶成胶时间的特点，明

胶海绵有时间充分浸泡纤维蛋白原及低浓度凝血酶混合液，

在明胶海绵 - 硬脊膜界面形成粘接。由于低浓度凝血酶延长

了纤维蛋白胶凝固时间，有足够时间使用脑棉加压，进一步

改善纤维蛋白胶粘接效果。

3.3.3   引导组织再生   纤维蛋白胶在组织损伤修复过程中引

导组织再生能力与孔隙率密切相关。扫描电镜观察发现与高

浓度凝血酶相比，低浓度凝血酶形成的纤维蛋白束更粗大，

纤维蛋白束之间的空隙变大
[36-37]

。纤维蛋白胶孔隙率增加有

利于周围细胞趋化及组织再生
[38]
。GUGERELL 等 [39]

利用生物

蛋白胶黏合大鼠皮肤创口实验发现，低浓度凝血酶纤维蛋白

胶的组织相容性更好，能够提高角质形成细胞存活率，伤口

中有更高的血管内皮生长因子及新生血管。BOCCARA 等
[40]

采用低浓度凝血酶 (4 IU/L) 纤维蛋白胶黏合手背及手指移植

的中厚皮片，皮片全部存活，且无明显瘢痕。PILONE 等
[41]

临床研究表明，低浓度凝血酶纤维蛋白胶用于腹部脂肪成形

术可显著减少后皮下血肿，促进组织愈合，减少积液等并发

症发生。明胶海绵浸泡低浓度凝血酶纤维蛋白胶修补硬脊膜

损伤后，孔隙率增加，有利于组织尽快修复，避免纤维蛋白

溶解过程中脑脊液再次渗漏形成硬脊膜假性囊肿。

综上所述，低浓度凝血酶纤维蛋白胶能延长成胶时间，

明胶海绵浸泡低浓度凝血酶纤维蛋白胶并辅以棉片加压，可

改善硬脊膜 - 纤维蛋白胶及纤维蛋白胶 - 明胶海绵的黏附效

果，降低脑脊液漏发生率、减少引流量、缩短引流时间，增

加孔隙率，有利于后期组织长入，避免脑脊液再次渗漏形成

硬脊膜假性囊肿。但试验纳入硬脊膜缺损病例较少，未长期

随访是研究之不足。
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