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文题释义： 

头面部：头面部形态学特征的形成与遗传、环境因素有关。遗传因素、环境因素、营养水平影响着人的头

面部发育，饮食成分、营养状况、环境因素会对头面部皮肤、皮下脂肪、弹力纤维的发育产生一定影响，

也会影响头面部细胞生理功能。 

容貌：头面部各个部位的形态特征的有机组合形成了人的容貌，容貌是进行个人识别的主要依据，而不同

民族或种族之间常具有一定的差异。 

 

摘要 

背景：哈萨克族主要居住在新疆西北部的伊犁哈萨克自治州，其中约 80%的哈萨克族分布在伊犁、塔城和

阿勒泰地区。为了更全面地了解哈萨克族的体质特征，在新疆伊犁巩留县吉尔格郎乡对 20-86 岁之间的哈

萨克族进行了活体观察和头面部的测量。 

目的：了解新疆伊犁哈萨克族成人头面部形态特征。 

方法：按照《人体测量手册》规定的方法，在新疆伊犁巩留县吉尔格郎乡测量了 422 例(男 219 例，女 203

例)哈萨克族成年人 31 项头面部指标，并计算了 12 项头面部体质指数。 

结果与结论：①哈萨克族人群上眼睑皱褶出现率为 92.7%；蒙古褶(内眦褶)现率为 9.9%；铲型和平型门齿

出现率分别为 6.6%和 93.4%；凸型、凹型和直型鼻梁出现率分别为 7.8%、36.5%和 55.7%；斜型、纵型

和横型鼻孔出现率分别为 69.5%、20.8%和 9.7%；凸型和非凸型下颏类型出现率分别为 68.2%和 31.8%；

有耳垂型和无耳垂型出现率分别为 96.7%和 3.3%；有额头发际和无额头发际的出现率为 72%和 28%；直

发和卷发的出现率分别为 99.1%和 0.9%。②哈萨克族男性多属于圆头型、特圆头型(81.7%；52.5%)、高

头型(93.6%)、狭头型(84%)、特狭鼻型(98.2%)、超阔面型(74%)；哈萨克族女性多属于圆头型、特圆头型

(76.4%；55.7%)、高头型(97%)、狭头型(84%)、特狭鼻型(98.2%)、超阔面型(74%)。③哈萨克族成人具

有蒙古人种北亚类型头面部特征。 

关键词： 
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文章特色— 

(1)新疆哈萨克族是亚欧混合人
群的主要代表，其个体同时具
有东亚人群和高加索人群的
体质特征，这些差别由不同的
混合比例及人群历史造成。 

(2)至今尚未有人系统地进行过
新疆哈萨克族成人头面部形
态特征方面的研究，所以该文
探讨新疆哈萨克族成人头面
部形态特征。 

按照《人体测

量手册》标准

用直脚规、弯

脚规以及卷

尺等仪器直

接进行测量。 

记录数据

(包括 22

项测量项

目及 9 项

观 察 项

目) 

进行数据

分析，并计

算出 12 项

头面部指

数，分析头

面部形态

特征。 

借助 

SPPS 19.0 

统计软件 
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Abstract 

BACKGROUND: The Kazakhs mainly live in the Yili Kazakh Autonomous Prefecture in northwestern Xinjiang. About 80% of the Kazakhs live 

in the areas of Yili, Tacheng, and Altay. To fully understand the physical characteristics of Kazakhs, a viviperception and head and face 

measurements of Kazakhs at the age of 20 and 86 were performed in Gilgelang Township, Gongliu County, Xinjiang. 

OBJECTIVE: To grasp the morphological traits in the head and face of Kazakh adults in Xinjiang. 

METHODS: Thirty-one head-face indexes of 422 Kazakh adults (219 males and 203 females) from Jiergelang county, Xinjiang were 

investigated. Twelve physical indices of the head and face were calculated.  

RESULTS AND CONCLUSION: In the Kazakh group, the incidence of eye fold of the upper eyelid was 92.7%; the rate of mongoloid fold was 

9.9%; the appearance rates of flat and vertical types was 6.6% and 93.4%, respectively; the appearance rates of convex, concave and straight 

nasal profiles were 7.8%, 36.5% and 55.7%, respectively; the appearance rates of oblique, vertical and horizontal nostril shapes were 69.5%, 

20.8% and 9.7%, respectively; the appearance rates of the chin of straight type and convex type were 68.2% and 31.8%, respectively; the 

appearance rates of earlobe type and non-earlobe type were 96.7% and 3.3%, respectively; the appearance rates of forehead hairline and 

non-forehead hairline were 72% and 28%, respectively; the appearance rates of straight hair and curly hair were 99.1% and 0.9%, 

respectively. Most of Kazakh males have dolichocephaly and hyperdolichocephaly (81.7%, 52.5%), hypsicephaly (93.6%), aerocephaly (84%), 

hyrerleptorrhiny (98.2%), and hypercuryen (74%). Kazak females most have dolichocephaly and hyperdolichocephaly (76.4%, 55.7%), 

hypsicephaly (97%), aerocephaly (84%), hyrerleptorrhiny (98.2%), and hypercuryen (74%). The head-face characteristics of Kazak population 

belongs to the North Asian type of Mongoloid． 

Key words: head; face; appearance; morphological characteristics; genetic characteristics; age variation; Xinjiang; Yili; Kazakh group  

Funding: the National Natural Science Foundation of China, No. 31460269 (to NB) 

 

0  引言  Introduction 

全世界哈萨克族约有1 800万，全国哈萨克族人口数量

约125万[2]。中国哈萨克族主要分布于新疆，极少数分布于

青海、甘肃等地，哈萨克族在新疆地区的集中率高达

96.97%，城市人口比重为23.09%，农村人口比重为

76.91%
[1]。哈萨克族主要居住在新疆西北部的伊犁哈萨克

自治州，此外还有部分居住在东疆的巴里坤哈萨克自治县、

木垒哈萨克自治县以及甘肃阿克塞哈萨克自治县和青海海

西蒙古族藏族哈萨克族自治州，其中约80%的哈萨克族分

布在阿勒泰、伊犁和塔城地区。 

不同民族的头面部体质特征已有了一定的研究，如仡

佬族(2017)
[3]、彝族(2016年)

[4]、巴尔虎人(2016年)
[5]、傣

族(2016年)[7]、仡佬族(2015年)
[7]、满族(2015年)

[8]、苗族

(2014年)
[9]、蒙古族(2014年)

[10]、鄂温克族(2013年)
[11]、鄂

伦春族(2000年)
[12]、达斡尔族(1996年)

[13]、塔塔尔族(2004

年)
[14]、乌孜别克族(2004年)

[15]、哈萨克族(2001年)
[16]、蒙

古族(1994年)
[17]、蒙古族土尔扈特部(1993年)

[18]、维吾尔

族 (1993年 )
[19]、哈萨克族 (1991年 )

[20]、塔吉克族 (1990

年)
[21]、柯尔克孜族(1987年)

[22]、锡伯族(1984年)
[23]头面部

体质特征均有相关报道，但至今尚未有人系统地进行过新

疆哈萨克族成人头面部形态特征方面的研究。为了更正确

全面地了解哈萨克族的体质特征，作者在新疆伊犁巩留县

吉尔格郎乡对年龄在20-86岁之间的哈萨克族成人进行了

活体观察和人体测量。 

 

1  对象和方法  Subjects and methods 

1.1  设计  随机抽样，横断面调查。 

1.2  时间及地点  于2016年7月在伊犁巩留县吉尔格郎

乡进行。 

1.3  对象  在得到被调査者的同意后，本组研究人员于

2016年7月赴往伊犁巩留县吉尔格郎乡，对当地哈萨克族

422例(男219例，女203例)成人进行了头面部形态特征测量。 

纳入标准：①被调査者身体健康，无残疾；②被调査

者3代均为哈萨克族人(父母均应为哈萨克族)；③年龄在

20-86岁之间；④被调査者对试验知情同意。 

采用随机抽样方法进行调査，样本具有较好的代表性。

调查对象男性、女性的年龄范围为20-74周岁，平均年龄

(38.63±13.75)岁。 

1.4  方法   

1.4.1  测量项目  头面部形态特征的测量是根据《人体测

量方法》和《人体测量手册》中的测量方法进行的活体测

量[24-25]。用电子游标卡尺(桂林量具刀具有限责任公司生

产，精确度为0.01 mm)分别测量头长、头宽、额最小宽、

面宽、容貌面高、耳上头高、容貌面高、下领角间宽、眼

外角间宽、眼内角间宽、鼻宽、口裂宽、形态面高、鼻长、

鼻深、鼻高、上唇皮肤部高度、唇高、红唇厚度、容貌耳

宽、容貌耳长和头围长度，见图1。 

1.4.2  观察项目  对调查对象的鼻孔形状、下颏类型、耳

垂类型、额头发际、头发类型、上眼睑皱褶、蒙古褶、鼻

背侧面观、门齿类型等9项进行了观察。 

1.4.3  头面部指数  在头面部的各项测量中，用各种不同的

指数来表示头面部各部分的形态特征和比例关系。计算15

项头面部指数，即头宽高指数(耳上头高/头宽×100)、头长

宽指数(头高/头宽×100)、头长高指数(耳上头高/头长×100)、

形态面指数(容貌面高/面宽×100)、容貌面指数(形态面高/面

宽×100)、额顶宽指数(额最小宽/头宽×100)、鼻指数(鼻宽/

鼻高×100)、鼻宽深指数(鼻深/鼻宽×100)、颧额宽指数(额最

小宽/面宽×100)、口指数(唇高/口裂宽×100)、面上面高度指

数(容貌上面高/容貌面高×100)、颧下颌宽度指数(下领角间

宽/面宽×100)、容貌耳指数(形态面高/耳上头高×100)、头面

宽度指数(面宽/头宽×100)和头面高度指数(形态面高/耳上

头高×100)。 
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1.5  统计学分析  所得测量数据采用SPSS 19.0软件进

行处理。被测量者均为为20岁以上的人群，将60岁以下的

数据以每10岁为一个年龄分组，60岁以上的老年人为一个

年龄组，分为20岁-、30岁-、40岁-、50岁-、60岁-共5

个年龄组。采用卡方趋势检验法对9项观察指标调査结果进

行统计分析，分别计算出了各个年龄组围度值的标准差与

均值，对年龄、指标与指数进行直线相关分析，并且在年

龄组间进行了方差分析。 

 

2  结果  Results  

2.1  哈萨克族成人9项头面部遗传指标的出现率  伊犁哈

萨克族男性、女性的鼻孔形状、下颏类型、耳垂类型、额

头发际、头发类型、上眼睑皱褶、蒙古褶、鼻背侧面观、

门齿类型测量结果见表1，2。 

2.2  哈萨克族成人22项测量指标的测量结果  伊犁哈萨

克族男性、女性的头长、头宽、额最小宽、面宽、容貌面

高、耳上头高、容貌面高、下领角间宽、眼外角间宽、眼

内角间宽、鼻宽、口裂宽、形态面高、鼻长、鼻深、鼻高、

上唇皮肤部高度、唇高、红唇厚度、容貌耳宽、容貌耳长

和头围长度测量结果见表3，4。 

2.3  哈萨克族成人15项头面部指数值  伊犁哈萨克族男

性、女性的头宽高指数、头长宽指数、头长高指数、形态

面指数、容貌面指数、额顶宽指数、鼻指数、鼻宽深指数、

颧额宽指数、口指数、面上面高度指数、颧下颌宽度指数、

容貌耳指数、头面宽度指数和头面高度指数测量结果见表

5，6。 

 

3  讨论  Discussion 

3.1  伊犁哈萨克族9项头面部观察指标随年龄增长出现

率的变化  由表1可以看出，伊犁哈萨克族男性的9项头

面部观察指标中，门齿类型、额头发际、蒙古褶(内眦褶)、

耳垂类型、鼻背侧面观、鼻孔形状、上眼睑褶皱7项指标

随着年龄增长呈规律性地增加或下降趋势，相关性均具

有统计学意义(P < 0.05或P < 0.001)。 

由表2可以看出，伊犁哈萨克族女性的9项头面部观

察指标中，下颌类型、额头发际、蒙古褶、鼻孔形状和

鼻背侧面观5项指标随着年龄增长呈规律性地增加或下

降趋势，相关性均具有统计学意义 (P < 0.05或P < 

0.001)。 

伊犁哈萨克族人群上眼睑皱褶出现率为92.7%，上眼

睑皱褶的出现率在中国人群中处于较高水平。伊犁哈萨

克族人群蒙古褶(内眦褶)出现率在中国人群中处于较低

的水平，蒙古褶(内眦褶)出现率为9.9%。铲型门齿出现

率在中国人群中处于最低水平，铲型门齿出现率为6.6%。

凹型鼻梁出现率为36.5%、直型鼻梁出现率为55.7%、凸

型鼻梁出现率为7.8%。斜型鼻孔出现率在中国人群中处

于中等水平，纵型鼻孔出现率为(20.8%)、横型鼻孔出现

率为(9.7%)、斜型鼻孔出现率为(69.5%)。凸型下颌的出

现率在中国人群中处于较高水平，下颏类型凸型出现率

为68.2%。有耳垂出现率在中国人群中处于较高水平，有

耳垂率为96.7%。有尖形发际的出现率在中国人群中处于

较高水平，有尖形发际的出现率为72%。卷发出现率在

中国民族中居于最低水平，卷发出现率为0.9%。 

3.2  伊犁哈萨克族22项头面部测量指标值的年龄变化  

表3方差分析结果显示男性头长、头宽、面宽、容貌面高、

鼻宽、口裂宽、鼻高、鼻长、上唇皮肤高、唇高、容貌耳

长、容貌耳宽、头水平围不同年龄组间的差异均具有统计

学意义(P < 0.05或P < 0.001)。 

表4显示女性头长、头宽、额最小宽、面宽、容貌面高、

耳上头高、下颌角间宽、眼内角宽、鼻宽、口裂宽、形态

面宽、鼻长、鼻深、红唇厚度、容貌耳宽、头水平围不同

年龄组间的差异均具有统计学意义(P < 0.05或P < 0.001)。 

以上结果说明随年龄增长哈萨克族头面部绝大数形态

特征发生了明显变化。 

相关分析显示男性头长、鼻宽、口裂宽、鼻长、上唇

皮肤高和女性头长、鼻长均与年龄正相关；男性唇高和女

性的额最小宽、耳上头高、口裂宽、形态面高、红唇厚度、

容貌耳宽等均与年龄呈负相关。 

图注：测量头长(A)、头宽(B)、额最小宽(C)、面宽(D)、容貌面高(E)、

耳上头高(F)、容貌面高(G)、下领角间宽(H)、眼内角间宽(I)、眼外角

间宽(J)、鼻宽(K)、口裂宽(L)、形态面高(M)、鼻长(N)、鼻高 (O)、

鼻深(P)、上唇皮肤部高度(Q)、唇高(R)、红唇厚度(S)、容貌耳长(T)、

容貌耳宽(U)、头围(V) 

图 1  头面部测量方法 

Figure 1  Measurement of morphological tratis in the head and 

face 

R S T U V 
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鼻宽值的增加与鼻翼软骨的形态学变化及皮下脂肪厚

度增加有关。男性口裂宽60岁-组(65.2 mm)比20岁-组

(53.6 mm)平均增加了11.6 mm，女性则从49.3 mm增加到

52.6 mm，增加了3.3 mm。口裂逐渐变宽是由于口角皮肤

的松弛与口裂逐渐增宽有关。上唇皮肤部高度男性从20岁- 

 

组的15.7 mm到60岁-组增加到18.2 mm，每10年依次分别

增加0.5 mm、0.80 mm、2.1 mm、2.5 mm，60岁组为20

岁组的116%左右。 

总体来看，哈萨克族头面部与年龄呈负相关的指标是唇

高、额最小宽、耳上头高、口裂宽、形态面高、红唇厚度、 

表 1  伊犁哈萨克族男性头面部 9 项观察指标调查结果 

Table 1  The age changing results of nine head-face observation indexes of Kazakh males 

表注：χ2为卡方趋势检验：0.01< 
a
P < 0.05，b

P < 0.001 eyelid 

 

指标 分型 20 岁- 30 岁- 40 岁- 50 岁- 60 岁- χ2线性趋势检验 

n % n % n % n % n % χ2
 P 值 

1 上眼睑皱褶 有  41 89.1 43 100 9 21.9 48 100 32 80.0 17.778
b
 0.001 

无 5 10.9 0 0 32 78.1 0 0 8 20.0   

2 蒙古褶 有  7 15.2 43 100 3 7.3 0 0 20 50.0 53.462
 b

 0.000 

无 39 84.8 0 0 38 92.7 48 100 20 50.0   

3 鼻背侧面观 凹型  0 0 4 9.3 8 19.5 4 8.3 12 30.0 12.145
 a

 0.016 

直型 9 19.6 4 9.3 3 7.3 12 25.0 0 0.0   

凸型 37 80.4 35 81.4 30 73.2 32 66.7 28 70.0   

4 门齿类型 平型 4 8.7 43 100 6 14.6 0 0 4 10.0 11.826
 a
 0.019 

纵型 41 91.3 0 0 35 85.4 48 100 36 90.0   

5 鼻孔形状 纵型 10 24.7 5 11.6 0 0  16 33.3 20 50.0 24.885
 b

 0.000 

斜型 36 78.3 28 61.1 38 92.7 32 66.7 12 30.0   

横型 0 0 10 23.3 3 7.3 0 0 8 20.0   

6 下颏类型 直型 38 82.6 35 81.4 29 70.7 44 91.7 36 90.0 6.510 0.164 

凸型 8 17.4 8 18.6 12 29.3 4 8.3 4 10.0   

7 耳垂类型 有耳垂型 46 100 41 95.4 41 100.0 48 100 32 80.0 24.000
 b

 0.000 

无耳垂型 0 0 2 4.6 0 0.0 0 0 8 20.0   

8 额头发际 有  39 84.8 37 84.1 32 78.1 28 58.3 24 60.0 14.313
 b

 0.006 

无 7 15.2 6 13.9 9 21.9 20 41.7 16 40.0   

9 头发类型 直发  46 100 43 100 41 100 48 100 40 100 1.273 0.866 

卷发 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   

 

表 2  伊犁哈萨克族女性头面部 9 项观察指标调查结果 

Table 2  The age changing results of nine head-face observation indexex of Kazakh females 

表注：χ2为卡方趋势检验：0.01< 
a
P < 0.05，b

P < 0.001 eyelid 

指标 分型 20 岁- 30 岁- 40 岁- 50 岁- 60 岁- χ2线性趋势检验 

n % n % n % n % n % χ2
 P 值 

1 上眼睑皱褶 有  36 94.7 42 95.5 45 97.8 32 88.9 39 100 4.889 0.299 

无 2 5.3 2 4.5 1 2.2 4 11.1 0 0   

2 蒙古褶 有  2 5.3 2 4.5 0 0.0 8 22.2 0 0 18.783
 b

 0.001 

无 36 94.7 42 95.5 46 100.0 28 77.8 39 100   

3 鼻背侧面观 凹型  26 68.4 0 0 4 8.7 0 0 15 38.5 52.937
b
 0.000 

直型 8 21.1 36 81.8 25 54.4 22 61.1 21 53.9   

凸型 4 10.5 8 18.2 17 36.9 14 38.9 3 7.6   

4 门齿类型 平型 2 5.3 4 9.6 2 4.3 2 5.6 6 15.4 9.143 0.058 

纵型 36 94.7 40 90.9 44 95.7 34 94.4 33 84.6   

5 鼻孔形状 纵型 6 15.8 4 9.1 8 17.4 10 29.8 9 23.1 9.914
 a
 0.042 

斜型 26 68.4 34 72.3 36 78.3 26 72.2 24 61.5   

横型 6 15.8 6 13.6 2 4.3 0 0 6 15.4   

6 下颏类型 直型 34 89.5 42 95.5 40 87.0 36 100 33 84.6 10.462
 a

 0.033 

凸型 4 10.5 2 4.5 6 13.0 0 0 6 15.4   

7 耳垂类型 有耳垂型 38 100 42 95.5 44 95.7 36 100 39 100 6.000 0.199 

无耳垂型 0 0 2 4.5 2 4.3 0 0 0 0   

8 额头发际 有  34 89.5 26 59.1 35 76.1 24 66.7 24 61.5 11.829
a
 0.019 

无 4 10.5 18 40.9 11 23.9 12 33.3 15 38.5   

9 头发类型 直发  38 100 44 100 44 95.7 34 94.4 39 100 8.000 0.092 

卷发 0 0 0 0 2 4.3 2 5.6 0 0   
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容貌耳宽。随年龄增长，红唇厚度值明显变小，男性从20

岁 -组9.2 mm减少到60岁 -组8.1 mm，平均减少了    

1.1 mm，每10年依次分别减少2.4 mm、-3.3 mm、3 mm、

-1.0 mm；女性红唇厚度值从8.1 mm减少到5.3 mm，平  

 

均减少了2.8 mm，每10年依次分别减少1.9 mm、-1.6 mm、

1.5 mm、1.0 mm。唇高值的下降与上红唇、下红唇均变薄

有关。罗金斯基认为，25岁以后双唇的厚度逐渐缩小，在40

岁以后特别明显，口裂宽随年龄逐渐增大。此次研究显示，  

表 3  伊犁哈萨克族男性 22 项头面部测置指标结果                                                                       (x
_

±s，cm) 

Table 3  The age changing results of 22 head-face anthropometric indexes of Kazakh males 

表注：r 为直线相关分析的相关系数，F 为年龄组的方差分析 F 值.0.01< 
a
P < 0.05，b

P < 0.01 

 

指标 20 岁- 30 岁- 40 岁- 50 岁- 60 岁- r 值 F 值 

1 头长  18.58±1.79 19.18±1.47 19.87±3.05 19.83±1.43 19.15±1.28 0.157
a
 4.416

b
 

2 头宽 16.31±1.36 16.77±1.11 16.36±0.80 16.64±1.03 15.94±0.73 -0.098 4.034
b
 

3 额最小宽  14.17±1.24 14.16±1.12 13.84±1.58 13.78±1.47 14.44±1.01 0.007 1.845 

4 面宽 14.38±1.30 15.18±1.53 14.70±1.24 13.87±1.64 15.61±0.89 0.092 10.882
b
 

5 容貌面高 2.00±0.18 2.01±0.19 2.57±1.89 2.02±0.15 2.03±0.14 0.012 3.696
a
 

6 耳上头高 1.89±1.87 2.22±2.45 1.54±0.13 1.53±0.16 2.43±3.37 0.018 1.760 

7 容貌上面高 1.42±0.14 1.44±0.16 1.39±0.15 1.42±0.15 1.41±0.07 -0.044 0.979 

8 下领角间宽 11.58±1.85 11.29±1.28 11.53±1.85 11.86±1.25 12.19±2.47 -0.136 1.560 

9 眼内角间宽 3.367±0.49 3.39±0.28 3.19±0.52 3.37±0.42 3.29±0.21 -0.070 1.719 

10 眼外角间宽 10.64±1.23 10.48±0.79 10.44±0.70 10.32±0.44 10.77±0.91 0.007 1.800 

11 鼻宽  3.83±0.54 3.76±0.38 3.95±0.45 3.89±0.54 4.66±0.88 0.365
b
 16.385

b
 

12 口裂宽  5.36±0.76 5.73±0.46 5.58±0.64 6.27±0.55 6.52±1.66 0.406
b
 12.573

b
 

13 形态面高  4.29±4.95 3.53±4.42 5.74±5.30 2.97±3.95 3.55±4.76 -0.067 2.281 

14 鼻高 5.15±0.47 4.97±0.92 5.52±0.53 5.40±0.41 5.69±1.02 -0.025 6.981
b
 

15 鼻长  4.79±0.49 4.74±1.01 5.11±0.30 5.12±0.43 5.78±1.19 0.386
b
 12.431

b
 

16 鼻深  1.93±0.40 1.89±0.34 1.99±0.34 1.80±0.38 1.84±0.82 -0.009 1.006 

17 上唇皮肤部高度 1.57±0.26 1.62±0.31 1.65±0.22 1.78±0.34 1.82±0.55 0.134
a
 4.102

a
 

18 唇高 2.05±1.09 1.66±1.10 2.06±1.86 1.46±0.20 1.34±0.44 -0.204
b
 1.001

a
 

19 红唇厚度  0.92±0.34 0.68±0.19 1.01±1.30 0.71±0.16 0.81±0.43 -0.074 2.209 

20 容貌耳长 6.03±0.98 6.29±0.87 6.78±0.37 6.14±1.61 7.45±0.71 0.007 13.941
b
 

21 容貌耳宽 3.15±0.48 3.19±0.58 3.25±0.51 3.50±0.35 3.74±0.44 -0.025 11.356
b
 

22 头水平围  56.50±1.66 57.54±2.38 58.09±1.44 58.13±2.56 56.46±2.06 0.054 6.885
b
 

 

表 4  伊犁哈萨克族女性 22 项头面部测置指标结果                                                                       (x
_

±s，cm) 

Table 4  The age changing results of 22 head-face anthropometric indexes of Kazakh females 

表注：r 为直线相关分析的相关系数，F 为年龄组的方差分析 F 值.0.01< 
a
P < 0.05，

b
P < 0.01 

指标 20 岁- 30 岁- 40 岁- 50 岁- 60 岁- r 值 F 值 

1 头长  18.83±1.43 18.06±1.83 18.87±1.39 19.21±1.44 19.28±1.14 0.194
b
 4.514

a
 

2 头宽 16.11±1.03 15.87±0.92 16.51±1.55 14.82±5.35 15.88±1.51 -0.078 2.450
a
 

3 额最小宽  14.76±0.98 14.10±1.14 14.54±1.01 12.55±4.29 13.62±1.07 -0.238
b
 6.966

b
 

4 面宽 14.22±1.07 14.13±0.67 14.41±0.85 12.67±4.45 13.85±1.1 -0.139
a
 4.289

a
 

5 容貌面高 1.92±0.23 1.88±0.31 2.27±0.95 1.87±0.19 1.96±0.23 0.026 4.862
b
 

6 耳上头高 3.98±4.40 1.43±0.10 1.77±1.80 1.54±0.29 1.50±0.12 -0.284
b
 10.458

b
 

7 容貌上面高 1.39±0.10 1.40±0.16 1.49±0.29 1.39±0.14 1.35±0.29 -0.057 2.129 

8 下领角间宽 11.95±1.52 10.55±1.13 12.13±1.59 10.23±3.08 12.09±3.05 0.009 7.005
b
 

9 眼内角间宽 2.47±0.69 2.38±0.47 2.14±0.98 2.49±0.77 2.70±0.38 0.110 3.661
a
 

10 眼外角间宽 10.07±2.45 10.79±1.72 10.67±1.49 10.79±1.39 10.22±0.65 0.018 1.670 

11 鼻宽  3.90±0.94 4.14±1.15 3.40±0.89 3.66±0.88 4.12±0.43 -0.008 5.352
b
 

12 口裂宽  4.93±0.81 5.09±0.45 5.00±0.87 5.63±0.65 5.26±0.44 -0.230
b
 6.473

b
  

13 形态面高  11.24±1.04 1087±3.37 9.90±3.58 8.58±4.71 8.19±4.69 -0.303
b
 5.195

b
 

14 鼻高 5.33±0.81 5.43±0.64 5.08±1.05 5.38±0.54 5.49±0.94 0.045 1.632 

15 鼻长  4.39±0.76 4.61±0.33 4.27±0.93 4.74±0.59 4.88±0.39 0.219
b
 6.054

b
 

16 鼻深  1.42±0.99 2.56±2.35 1.58±1.58 1.41±0.38 1.71±0.79 -0.032 2.460
a
 

17 上唇皮肤部高度 1.25±0.41 1.26±1.57 1.42±0.36 1.48±0.32 1.52±0.25 0.144
a
 3.102

a
 

18 唇高 1.42±0.39 1.31±0.25 1.74±1.69 1.32±0.37 1.25±0.32 -0.048 2.259 

19 红唇厚度  0.81±0.44 0.62±0.19 0.78±0.56 0.63±0.13 0.53±0.15 -0.205
b
 4.428

a
 

20 容貌耳长 5.85±0.66 6.07±0.83 5.86±1.19 6.26±1.19 6.27±2.13 0.108 0.995 

21 容貌耳宽 2.61±0.51 2.79±0.32 2.64±0.76 3.12±1.03 3.04±0.29 -0.246
b
 5.180

b
 

22 头水平围  55.42±2.35 57.48±7.22 57.72±2.59 55.48±7.29 58.15±3.29 0.093 2.583
a
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男、女性唇高40岁以后明显缩小，男性、女性口裂宽值均随

年龄增长而增大。男性头宽、额最小宽、面宽、容貌面高、

耳上头高、容貌上面高、下颌角间宽、眼内角宽、眼外角宽、

形态面高、鼻高、鼻深、容貌耳长、容貌耳宽、头水平围和

女性头宽、容貌面高、容貌上面高、下颌角间宽、眼内角宽、

眼外角宽、鼻宽、鼻高、鼻深、上唇皮肤高、唇高、容貌耳

长、头水平围均与年龄不相关。 

3.3  头面部指数的年龄变化  方差分析结果显示，男性头

长宽指数(F=5.295)、额顶宽指数(F=4.978)、容貌面指数

(F=3.797)、鼻指数(F=5.331)、颧额宽指数(F=4.978)、鼻

宽深指数 (F=2.958)、口指数 (F=6.438)、容貌耳指数

(F=3.056)、面上面高度指数(F=6.230)、颧下颌宽度指数

(F=6.076)、头面高度(垂直)指数(F=2.996)、头面宽度(横)

指数(F=18.918)，12项指数值的年龄组间的差异具有统计

学意义(P < 0.01或P < 0.05)。女性头长宽指数(F=4.187)、

头长高指数(F=10.732)、头宽高指数(F=60.535)、额顶宽

指数 (F=4.319)、容貌面指数 (F=4.427)、形态面指数

(F=5.814)、鼻指数(F=2.692)、口指数(F=3.546)、容貌耳

指数(F=2.967)、头面高度(垂直)指数(F=7.228)，10项指数

值的年龄组间的差异具有统计学意义(P < 0.01或P < 

0.05)。 

相关分析结果显示，男性颧额宽指数(r=0.191)、头面

宽度(横)指数(r=0.165)、与年龄呈显著正相关(P < 0.01或 

P < 0.05)，头长宽指数(r=-0.270)、口指数(r=-0.203)、容

貌耳指数(r=-0.262)与年龄呈显著负相关(P < 0.01或P < 

0.05)，其余指数与年龄无相关。女性面上面高度指数

(r=0.201)与年龄呈显著正相关(P < 0.01或P < 0.05)，头长

宽指数(r=-0.174)、头长高指数(r=-0.299)、头宽高指数

表 5  伊犁哈萨克族男性头面部 15 项指数                                                                                   (x
_

±s) 

Table 5   The age changing results of 15 head-face indexes of Kazakh males 

表注：r 为直线相关分析的相关系数，F 为年龄组的方差分析 F 值.0.01< 
a
P < 0.05，

b
P < 0.01 

 

指数 20 岁- 30 岁- 40 岁- 50 岁- 60 岁- r 值 F 值 

1 头长宽指数  88.93±9.99 87.72±6.18 83.62±9.15 84.07±4.13 83.54±5.77 -0.270
b
 5.295

b
 

2 头长高指数  10.28±10.06 11.47±12.27 7.86±1.09 7.68±0.61 12.38±16.37 -0.003 1.927 

3 头宽高指数  11.73±11.85 13.41±15.52 9.41±0.97 9.17±0.94 16.00±23.68 0.035 1.935 

4 额顶宽指数  98.81±6.95 93.79±8.49 94.21±8.25 100.69±17.71 92.59±5.26 -0.062 4.978
b
 

5 容貌面指数  13.96±1.10 13.43±2.03 17.79±13.96 14.77±2.31 13.03±1.01 -0.004 3.797
a
 

6 形态面指数  84.16±69.94 72.24±66.52 100.13±71.00 68.32±58.26 66.82±61.02 -0.082 1.938 

7 鼻指数 33.31±10.51 35.49±11.86 30.59±9.75 35.66±9.80 41.18±12.18 -0.089 5.331
b
 

8 颧额宽指数  98.81±6.95 93.79±8.49 94.21±8.25 100.69±17.71 92.59±5.26 0.191
b
 4.978

b
 

9 鼻宽深指数 51.34±9.08 50.98±11.91 50.67±9.49 48.16±16.93 43.42±12.45 -0.062 2.958
a
 

10 口指数  39.07±23.43 28.86±17.70 37.20±32.03 23.44±4.02 22.58±10.89 -0.203
b
 6.438

b
 

11 容貌耳指数  76.64±10.10 74.72±6.84 75.66±6.73 79.60±17.33 71.80±7.63 -0.262
b
 3.056

a
 

12 面上面高度指数 71.50±8.12 71.80±8.96 63.38±14.52 70.73±5.88 69.75±5.29 -0.050 6.230
b
 

13 颧下颌宽度指数 80.54±10.55 74.85±9.37 78.33±10.07 86.27±1089 78.30±16.27 0.090 6.076
b
 

14 头面高度(垂直)指数 73.42±60.66 61.31±55.51 96.61±70.46 64.12±60.08 56.87±46.09 -0.068 2.996
a
 

15 头面宽度(横)指数 88.39±7.35 90.53±6.92 89.97±7.69 83.57±9.91 98.10±6.99 0.165
a
 18.918

b
 

 

表 6  伊犁哈萨克族女性头面部 15 项指数                                                                                   (x
_

±s) 

Table 6  The age changing results of 15 head-face indexes of Kazakh females 

表注：r 为直线相关分析的相关系数，F 为年龄组的方差分析 F 值.0.01< 
a
P < 0.05，

b
P < 0.01 

指数 20 岁- 30 岁- 40 岁- 50 岁- 60 岁- r 值 F 值 

1 头长宽指数  85.90±6.98 88.66±9.51 87.72±7.85 77.60±27.99 82.50±6.41 -0.174
a
 4.187

b
 

2 头长高指数  21.00±22.97 8.02±1.04 9.32±8.79 8.08±1.53 7.78±0.55 -0.299
b
 10.732

b
 

3 头宽高指数  25.22±28.23 9.05±0.80 10.78±10.97 18.97±27.08 9.48±0.82 -0.156
a
 60.535

b
 

4 额顶宽指数  91.67±4.16 89.01±7.39 88.37±5.63 85.89±10.62 85.99±6.45 -0.270
b
 4.319

b
 

5 容貌面指数  13.52±1.79 13.33±2.19 15.73±6.32 27.35±40.15 14.22±1.69 0.116 4.427
b
 

6 形态面指数  79.36±8.60 81.72±13.75 75.11±16.60 161.77±222.34 76.85±20.34 0.099 5.814
b
 

7 鼻指数 73.73±17.75 78.28±31.21 67.12±12.72 68.16±16.31 77.16±16.13 0.108 2.692
a
 

8 颧额宽指数  104.28±9.59 99.96±8.47 101.27±9.16 100.71±16.24 98.76±8.99 -0.024 1.444 

9 鼻宽深指数 36.63±25.43 55.90±55.81 51.50±46.81 45.03±29.06 41.80±17.69 -0.129 1.608 

10 口指数  29.66±10.39 25.76±4.76 36.53±37.24 23.24±5.45 24.17±7.64 -0.008 3.546
b
 

11 容貌耳指数  44.66±7.89 47.56±12.96 46.66±20.63 56.52±44.04 84.12±127.51 -0.092 2.967
a
 

12 面上面高度指数 73.42±6.14 76.91±20.77 69.92±14.38 74.89±8.19 70.65±16.81 0.201
b
 1.704 

13 颧下颌宽度指数 84.25±10.60 75.32±9.18 84.38±11.29 109.53±132.43 86.86±18.07 0.095 1.924 

14 头面高度(垂直)指数 631.81±343.76 810.86±151.04 701.65±190.61 769.72±116.25 711.34±193.17 0.063 4.228
b
 

15 头面宽度(横)指数 88.56±8.04 89.26±5.91 87.90±9.14 86.49±11.25 87.53±7.95 -0.079 0.591 
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(r=-0.156)、额顶宽指数(r=-0.270)与年龄呈显著负相关 

(P < 0.01或P < 0.05)，其余指数与年龄无相关。综合男性、

女性方差分析和相关分析结果显示，哈萨克族男性与女性

多项指数年龄组间差异具有统计学意义。 

哈萨克族人群上眼睑皱褶出现率较高，蒙古褶(内眦褶)

率为较低，平型门齿出现率分较高，凹型鼻梁、斜型鼻孔

出、凸型下颌出现率中等水平，有耳垂型、有额头发际、

直发出现率较高。哈萨克族男性头型多属于圆头型、特圆

头型、高头型、狭头型，鼻型多为特狭鼻型，面型多为超

阔面型；女性头型多属于圆头型、特圆头型、高头型、狭

头型，鼻型多为特狭鼻型，面型多为超阔面型。 
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