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文题释义： 

补肾活血方：课题组前期研究发现，新疆地区维、汉妇女绝经后骨质疏松症中医证型分布规律以肾虚血瘀型

为最多见，根据“肾藏精，血瘀论”拟定补肾活血方，用于治疗骨质疏松症取得良好疗效，但其作用机制尚

不清楚。该方由鹿角胶、补骨脂、淫羊藿、丹参、黄芪、熟地黄、白芍等中药组成，作者采用水提的方法获

得补肾活血方，其提纯的药物所含生药量为 1.43 g/mL。 

细胞毒性：是由细胞或化学物质引起的单纯细胞杀伤事件，不依赖于凋亡或坏死的细胞死亡机制。细胞毒性

检测主要是根据细胞膜通透性发生改变来进行，常用以下 2 种方法：MTT 法及 CCK-8 法。CCK-8 法对细胞

毒性小，可以多次测定选取最佳测定时间，与 MTT 方法相比线性范围更广。 

 

摘要 

背景：目前补肾活血方干预骨髓间充质干细胞增殖分化的实验中，其最佳影响质量浓度是多少，尚不明确。 

目的：探讨补肾活血方提取物诱导骨髓间充质干细胞增殖分化的最佳质量浓度和最佳时间。 

方法：采用贴壁筛选培养法分离纯化 SD 大鼠骨髓间充质干细胞，取第 3 代细胞用于实验。将补肾活血方提

取物按质量浓度梯度(0，10，20，40，100，120，150，200，300，400，500，600 mg/L)干预第 3 代骨髓

间充质干细胞，诱导时间分别为 1，3，5，7 d。荧光倒置显微镜观察补肾活血方提取物干预后骨髓间充质干

细胞的生长情况。用 CCK-8 法检测不同质量浓度补肾活血方提取物对骨髓间充质干细胞的毒性，筛选最佳药

物质量浓度和作用时间。 

结果与结论：与 0 mg/L 组比较，第 5，7 天时，100，120，150 mg/L 补肾活血方提取物可促进骨髓间充质

干细胞增殖(P < 0.05)；在第 7天时，150 mg/L 补肾活血方提取物促增殖作用最强(P < 0.01)；药物质量浓度

在 150-200 mg/L 时，增殖率下降明显；随着实验时间的延长，大于 200 mg/L 时，骨髓间充质干细胞增殖不

明显。 

关键词： 
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CCK-8 法检测补肾活血方提取物对骨髓间充质干细胞的促增殖作用 

细胞： 

(1)采用贴壁
培 养 法 获
得 SD 大鼠
骨 髓 间 充
质干细胞； 

(2)传至第 3

代。 

干预： 

(1)补肾活血方提取物按质量
浓度梯度(0，10，20，40，
100，120，150，200，
300，400，500，600 mg/L)

干预骨髓间充质干细胞； 
(2)干预时间分别为 1，3，5，

7 d。 

指标检测： 

(1)观察细胞生长情况； 

(2)CCK-8 法检测补肾
活血方提取物对骨
髓间充质干细胞增
殖的影响； 

(3)筛选最佳药物质量
浓度和作用时间。 

结论： 

第 7 天时，
150 mg/L

补肾活血
方提取物
促增殖作
用最强。 
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Abstract 

BACKGROUND: It is unclear what is the optimal concentration of Bushen Huoxue Recipe to promote the proliferation and differentiation of 

bone marrow mesenchymal stem cells. 

OBJECTIVE: To investigate the optimal concentration and induction time of Bushen Huoxue Recipe extract to induce the proliferation and 

differentiation of bone marrow mesenchymal stem cells. 

METHODS: Bone marrow mesenchymal stem cells of Sprague-Dawley rats were isolated and purified by adherent screening culture. Then, 

the bone marrow mesenchymal stem cells of 3
rd
 generation were cultured with the extracts of Bushen Huoxue Recipe at different 

concentration (0, 10, 20, 40, 100, 120, 150, 200, 300, 400, 500 and 600 mg/L). The induction time was 1, 3, 5 and 7 days, respectively. The 

growth of bone marrow mesenchymal stem cells induced by Bushen Huoxue Recipe extracts was observed by fluorescent inverted 

microscope. The toxicity of different concentration solutions to bone marrow mesenchymal stem cells was detected by cell counting kit-8 for 

screening the optimal drug concentration and induction time. 

RESULTS AND CONCLUSION: Compared with the 0 mg/L group, 100, 120 and 150 mg/L extracts from Bushen Huoxue Recipe significantly 

promoted the proliferation of bone marrow mesenchymal stem cells at the 5
th
 and 7

th
 days (P < 0.05). The 150 mg/L Bushen Huoxue Recipe 

extract showed the strongest proliferative effect (P < 0.01), while the proliferation rate decreased significantly, when the mass concentration of 

Bushen Huoxue Recipe extract was 150-200 mg/L. With the extension of the induction time, the proliferation of bone marrow mesenchymal 

stem cells showed no obvious changes after intervention with Bushen Huoxue Recipe at a concentration of more than 200 mg/L. 

Subject headings: Bone Marrow; Mesenchymal Stem Cells; Drugs, Chinese Herbal; Cell Proliferation; Tissue Engineering 

Funding: the National Natural Science Foundation of China, No. 81460676 (to WR); the 55
th
-Batch National Post-Doctoral Fund of China (to 
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0  引言  Introduction 

作为存在于骨髓中的非造血多能干细胞，骨髓间充质

干细胞具有自我更新、多向分化的特点，其在骨髓中含量

最多，体外培养可大量繁殖，免疫排斥反应弱；骨髓间充

质干细胞可向成骨细胞、成软骨细胞等多种细胞分化，因

而被广泛用于骨组织缺损的治疗[1-4]。因此，骨髓间充质干

细胞向成骨细胞分化用于治疗骨质疏松症研究已成为热

点。在中医“肾主骨生髓”、“在体为骨”、“肝肾同源”的

理论指导下制定中药补肾活血方治疗骨质疏松症，临床上

应用多年，取得了良好的效果。补肾活血方对大鼠骨髓间

充质干细胞成骨分化的影响成为作者研究的新命题，但是

目前在补肾活血方干预骨髓间充质干细胞增殖分化的实验

中，其最佳影响浓度是多少，尚不明确。因此，实验选取

不同质量浓度补肾活血方提取物对大鼠骨髓间充质干细胞

进行干预，应用CCK-8法检测，旨在得出补肾活血方提取

物诱导骨髓间充质干细胞增殖分化的最佳浓度[5]，为下一

步研究补肾活血方干预SD大鼠骨髓间充质干细胞向成骨

分化奠定基础。 

 

1  材料和方法  Materials and methods 

1.1  设计  重复测量实验。 

1.2  时间及地点  实验于2015年3月至2016年12月在新

疆医科大学第一附属医院实验动物科学研究部完成，该部

门具有国际AAALAC资质认证，按照国际标准化操作流程

执行。 

1.3  材料 

1.3.1  实验动物  SPF级健康雌性SD大鼠2只，6周龄，

体质量(150±20) g，购自新疆医科大学实验动物中心，动

物许可证号：SYXK(新)2013-0001。所有SD大鼠均在实验

室统一标准饲养。该实验经过实验动物使用和管理委员会

审核通过，伦理审批号：IACUC20150210-07。 

1.3.2  实验试剂及仪器  南美洲胎牛血清、α-MEM培养基

(Gibco公司)；0.25%胰蛋白酶-0.02%EDTA、1%双抗、

PBS(Hyclone公司 )；CCK-8(日本同仁化学研究所 )；

CD34-PE(Abcam 公司 ) ； CD29-FITC 、 CD44H-PE 、

CD45-Percp/cy5.5(eBioscience公司 )；CO2恒温培养箱

(Thermo公司，型号311)；酶标仪(Thermo公司，型号1510)；

流式细胞仪(BD公司)；低速台式离心机(法国Jouan公司)；

荧光倒置显微镜(Zeiss公司)；96孔板(Corning公司)。 

1.4  实验方法 

1.4.1  补肾活血方提取物制备  中药补肾活血方主要由

鹿角胶、淫羊藿、补骨脂、丹参、黄芪、熟地黄、白芍等

中药组成，其提取的药物含生药量1.43 g/mL(由新疆医科

大学附属中医医院制剂室提供)，分别加蒸馏水15 μL，室

温震荡1 h，静置过夜，15 000 r/min离心10 min，弃去沉

淀。水浸上清不经处理即得水提取物。水提取物经0.22 μm

膜过滤，-20 ℃保存，用完全培养液(含体积分数为10%胎

牛血清的α-MEM培养液)稀释到所需要的质量浓度(10，20，

40，100，120，150，200，300，400，500，600 mg/L)。 

1.4.2  大鼠骨髓间充质干细胞的分离与培养[6]
  6周龄SD

雌性大鼠，颈椎脱位处死，在无菌条件下取股骨、胫骨，

剔除附着于骨上的其他组织，放置含有PBS及500 U/mL青

链霉素的无菌平皿中，用PBS冲洗2次，再用1%双抗液体

(100 U/mL青霉素、100 U/mL链霉素)冲洗3遍，剪开骨骺

端，露出骨髓腔，用5 mL注射器吸取含体积分数为10%胎

牛血清和1%双抗的α-MEM完全培养液冲出股骨、胫骨的

骨髓，在培养皿中用小号针头(棕色头)20 mL注射器反复吹

吸细胞悬液3遍，将骨髓小粒尽可能冲散，制成单细胞悬液，

混匀，1 000 r/min 离心5 min，弃去上清，加入完全培养

液重悬细胞沉淀，反复吹打将液体混匀，1 000 r/min离心  

5 min，弃去上清，加入含1%双抗，1% L-谷氨酰胺，体

积分数为10%胎牛血清的α-MEM完全培养液重悬细胞沉
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淀，接种到培养瓶中，置于37 ℃、体积分数为5%CO2、

饱和湿度的细胞培养箱中，每隔3 d换液1次。 

待原代细胞贴壁生长90%左右时，进行细胞传代。室

温下，用一次性吸管吸弃培养液，用温育的PBS轻轻冲洗

细胞2次，用温育的0.25%胰酶以1∶3消化传代。显微镜下

观察细胞消化情况，当细胞变圆并有少部分脱落时，加入

完全培养基终止细胞消化，用一次性吸管轻轻吹打贴壁细

胞，直到贴壁细胞悬浮，按1∶3进行传代培养，接种于无

菌培养瓶中，并标记第1代。接种后每3 d或4 d换液1次，

用荧光倒置显微镜每日观察细胞形态及生长情况，当细胞

融合至90%左右时继续传代操作，余类推。前3代细胞放于

倒置显微镜下观察，并拍照保存。  

1.4.3  骨髓间充质干细胞的流式鉴定  取第3代细胞，融

合至80%-90%时，采用0.25%胰蛋白酶消化约2 min，加

完全培养基终止消化，PBS清洗3遍，1 000 r/min离心     

5 min，弃上清，加1 mL PBS制成细胞悬液，用200目筛网

过滤，计数约1×10
9
 L

-1，上机用CD29、CD44、CD34、

CD45检测相应的抗原表达量。 

1.4.4  CCK-8法筛选补肾活血方提取物的最佳质量浓度

及时间  选取第3代对数生长期的骨髓间充质干细胞，离心

稀释吹打配制成细胞浓度为2×10
7
 L

-1的均匀单细胞悬液，

将其接种于96孔板中，每孔细胞悬液100 μL，每组设6个

复孔，孔板周围加PBS 100 μL保持湿度，放入CO2培养箱

中培养，24 h后细胞贴壁进行换液，弃去96孔板中的培养

基，实验各孔加入α-MEM完全培养液配制的不同质量浓度

的补肾活血方提取物溶液，每孔100 μL，质量浓度分别为

10，20，40，100，120，150，200，300，400，500，

600 mg/L；对照各孔继续加完全培养液100 μL，以只加培

养液的孔为空白组，继续放至CO2培养箱中培养，分别于1，

3，5，7 d取出，每孔加入10 μL CCK-8试剂，于CO2孵箱

中避光孵育3 h，用酶标仪在450 nm波长处检测各组细胞

的吸光度值，取6个孔平均值。以吸光度值的平均值为纵坐

标，补肾活血方提取物溶液质量浓度为横坐标，绘制细胞

吸光度值趋势图，即骨髓间充质干细胞的吸光度值在不同

补肾活血方提取物溶液质量浓度条件下的差异图。细胞存

活率=[(As-Ab)/(Ac-Ab)]×100%，其中As为实验孔吸光度值，

Ac为对照孔吸光度值，Ab为空白孔吸光度值。 

1.5  主要观察指标  ①SD大鼠骨髓间充质干细胞形态学

变化；②SD大鼠骨髓间充质干细胞流式细胞鉴定结果；③

补肾活血方提取物干预后的细胞形态变化；④CCK-8法检

测不同质量浓度补肾活血方提取物对骨髓间充质干细胞的

毒性，筛选最佳药物质量浓度。 

1.6  统计学分析  采用SPSS 17.0软件对实验数据进行

统计学分析，所有数据均用x
_

±s进行描述。采用重复测量的

方差分析进行效果评价，重复测量方差分析需要进行协方

差矩阵“球对称”结构假设，如果满足“球对称”假设则

采用未校正的F界值，如果不满足“球对称”假设，采用

Greenhouse-Geisser方法对F界值进行校正，组间比较采

用LSD法，设定检验水准α=0.05，P < 0.05为差异有显著

性意义。 

 

2  结果  Results  

2.1  SD大鼠骨髓间充质干细胞形态学变化  培养第3天，

细胞有触角伸出，细胞形态多数呈多角形、棱形，少部分

呈现条索状，细胞为成簇状生长，胞浆内分布呈颗粒状。

细胞培养至第7天，原代细胞长满瓶底，见图1A-C。传代

培养，细胞进入快速生长期，第3代细胞形态均一，呈网状、

纤维状、漩涡状生长，排列有一定方向性，见图1D-F。 

2.2  SD大鼠骨髓间充质干细胞流式细胞鉴定结果  第3 

代骨髓间充质干细胞CD44、CD29为阳性表达，分别为

96.3%，77.1%，而CD34、CD45为弱表达，分别为1.2%，

2.5%，见图2。 

2.3  补肾活血方提取物干预后细胞形态改变  骨髓间充

质干细胞经不同质量浓度补肾活血方提取物干预后第1天，

低质量浓度干预组形态未见明显改变，>300 mg/L时细胞

开始凋亡，可见死亡细胞。第3天，低质量浓度干预组细胞

呈现缓慢增殖，并且发现质量浓度为150 mg/L干预组细胞

生长旺盛，见图3A；质量浓度为200 mg/L干预组细胞出现

死亡，但数量不多，见图3B；> 400 mg/L时细胞全部死亡。

第7天，低质量浓度干预组细胞缓慢增殖，质量浓度为  

150 mg/L干预组细胞生长旺盛，见图3C；质量浓度为   

200 mg/L干预组细胞仍然有增殖，但死亡细胞数量也较

多，见图3D。 

2.4  不同质量浓度补肾活血方提取物对骨髓间充质干细

胞增殖的影响  以各组所测得的吸光度值的平均值为纵坐

标，补肾活血方提取物溶液质量浓度为横坐标，绘制细胞

吸光度值趋势图，骨髓间充质干细胞的吸光度值在不同补

肾活血方提取物溶液质量浓度条件下的趋势，见图4。 

从图4可见，骨髓间充质干细胞加入不同质量浓度补肾

活血方提取物进行干预，培养至1，3，5，7 d时加入CCK-8，

所测得的吸光度值不同，随着补肾活血方提取物质量浓度

的增加，测得的吸光度值逐渐增加，在药物质量浓度为 

150 mg/L时，测得吸光度值接近峰值，当药物质量浓度> 

200 mg/L时，吸光度值出现下降趋势。补肾活血方提取物

干预骨髓间充质干细胞第7天时的吸光度值普遍较高，干预

第1天时的吸光度值普遍较低，吸光度值随着补肾活血方提

取物溶液干预时间的增加出现上升趋势。 

由表1可见，与对照组(0 mg/L)比较，第5，7天时，100，

120，150 mg/L补肾活血方提取物可促进骨髓间充质干细

胞增殖(P < 0.05)；在第7天时，150 mg/L补肾活血方提取

物促增殖作用最强 (P < 0.01)；药物质量浓度在150-   

200 mg/L时，增殖率下降明显；随着实验时间的延长，> 

200 mg/L时，补肾活血方提取物对骨髓间充质干细胞增殖

作用不明显。 
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3  讨论  Discussion 

骨髓间充质干细胞被认为是组织工程中首选的种子细

胞，其获取容易，具有低免疫原性、强大的自我更新能力

以及多向分化潜能[6-7]，近年来被广泛应用于骨质疏松症研

究[8]。 

骨质疏松症是指单位体积骨量减少伴有骨强度的降

低，主要与骨吸收和骨形成的动态平衡破坏有关。骨形成

和吸收主要由成骨细胞和破骨细胞来完成。骨细胞分泌骨

基质(胶原和蛋白)，并参与骨基质及骨钙的代谢，是骨形

成、生长和发育的主要功能细胞，其中成骨细胞起着主要

作用，促进成骨细胞的增殖在骨质疏松症防治中有重要意

义[9-11]。研究发现骨髓间充质干细胞向成骨分化减少、成脂

分化增多是骨质疏松症发病的重要机制[12-14]。因此，抑制

骨髓间充质干细胞成脂分化、促进其成骨分化从而纠正骨

代谢失衡是治疗骨质疏松症的方向之一[15-17]。 

中医学尚无骨质疏松症的病名，根据其临床表现及对

中医临床资料的挖掘及整理，将其归为“骨萎”、“骨枯”

范畴[18]。《医精经义》曰：“肾藏精，精生髓，髓生骨，故骨

者肾之所合也，髓者，肾精所生，精足则髓足，髓在骨内，

髓足则骨强”。《素问•痿论》云：“肾气热，则腰脊不举，骨

枯而髓减，发为骨痿。”，由此可见，骨质疏松症病机关键在

于肾虚[19]。现代临床与实验研究发现补肾活血中药既能促进

成骨细胞的分化增殖，又能够促进骨形成[20-21]，达到协同作

用。作者根据“肾藏精，血瘀论”拟定补肾活血方用于治疗

骨质疏松症。该方用血肉有情之鹿角胶以温补肝肾、养血益

精，补骨脂补肾壮骨助阳共为君药；臣药配以熟地黄、白

芍、淫羊藿补肾滋阴益精，此乃取其“善补阳者，必于阴

中求阳”和“壮水之主，以制阳光”之意；同时佐以丹参

通络止痛活血，黄芪益气补中，全方共奏补肾活血之功，

既培补后天以填补肾中精气，又兼活血养血的作用。 

从国内中药对骨髓间充质干细胞骨向分化研究看，探

讨单味中药及其单体或复方对骨髓间充质干细胞骨向分化

的影响[22-30]，多采用含药血清作用于骨髓间充质干细胞的

方法，虽然有分子量小的优势，但不能直接反映中药的药

效，而且由于成分复杂，并不能明确其诱导骨髓间充质干

细胞骨向分化的机制。该研究用水提法，将补肾活血方的

提取物直接应用于骨髓间充质干细胞培养，取得满意效果。 

骨髓间充质干细胞具有贴壁的特点，传至第3代后细胞

纯化，CD29、CD44等多种细胞均属于非造血类细胞，是

骨髓间充质干细胞的重要表面标志物，经流式细胞术检测

CD29和CD44表达阳性，CD34和CD45表达阴性，故骨髓

间充质干细胞得以鉴定[31-34]。 

CCK-8法是应用于细胞增殖或细胞毒性实验的一种快

速、无放射性、高灵敏度检测的试验方法。利用酶标仪通

过测定细胞培养液吸光度值，可以间接反映出活细胞数  

量[35]。通过CCK-8法检测得到的吸光度值与活细胞数的线

性相关度要明显优于MTT法[36]。实验采用CCK-8法，证实

补肾活血方提取物在不同质量浓度、不同时间对大鼠骨髓

间充质干细胞的增殖作用不同，补肾活血方提取物对大鼠

骨髓间充质干细胞的增殖效应与干预时间呈正效应关系，

随着作用时间的延长，细胞增殖明显。100，120，150 mg/L

补肾活血方提取物对骨髓间充质干细胞增殖有显著促进作

用，其增殖效应随药物质量浓度呈递增关系，其中150 mg/L

补肾活血方提取物干预第7天时，对骨髓间充质干细胞的增

殖效果最显著。当药物质量浓度在150-200 mg/L之间时，

对骨髓间充质干细胞产生了抑制作用，药物质量浓度>  

200 mg/L时，骨髓间充质干细胞的增殖效应不明显。 

综上所述，补肾活血方能有效促进骨髓间充质干细胞

体外增殖，150 mg/L补肾活血方提取物在干预第7天时，

增殖作用最强，效果最佳。中药复方治疗骨质疏松症应选择

适当的药物质量浓度和时间以及合适的提取方法，进而有效

促进骨髓间充质干细胞增殖，低质量浓度可能无法为骨髓间

充质干细胞增殖提供充足营养，而超过一定的质量浓度范围

可能又会起到抑制骨髓间充质干细胞增殖的作用。 
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表 1  不同质量浓度补肾活血方提取物对骨髓间充质干细胞增殖的影

响                                                (x
_

±s，n=3) 

Table 1  Effects of Bushen Huoxue Recipe extracts with different 

mass concentrations on the proliferation of bone marrow 

mesenchymal stem cells     

补肾活血方提取物 

质量浓度 

1 d 3 d 5 d 7 d 

0 mg/L 1.00±0.35 0.80±0.32 1.00±0.34 2.72±0.90
d
 

10 mg/L 1.32±1.07 0.86±0.05 0.35±0.21 2.92±0.30 

20 mg/L 1.52±0.67 0.89±0.06 0.69±0.17
c
 3.23±0.23

c
 

40 mg/L 2.23±0.91
a
 1.23±0.10

a
 1.05±0.41 5.54±0.87

ac
 

100 mg/L 2.31±0.97
a
 1.07±0.42 2.13±0.22

b
 9.85±2.75

bd
 

120 mg/L 1.97±0.78 1.35±0.41
a
 2.11±1.21

b
 10.73±1.71

bd
 

150 mg/L 2.84±0.35
b
 1.96±0.29

bd
 2.53±1.20

b
 12.89±0.21

bd
 

200 mg/L 1.51±0.42 1.03±0.04
c
 1.70±0.14

c
 3.83±0.14

d
 

300 mg/L 0.97±0.42 1.05±0.01 0.97±0.15 1.97±0.11
c
 

400 mg/L 1.42±0.98 1.14±0.01 1.27±0.04 1.43±0.17 

500 mg/L 1.53±0.52 1.36±0.04 1.47±0.10 1.08±0.19 

600 mg/L 1.22±0.04 1.55±0.03 1.40±0.22 1.03±0.06 

F 值 36.254 

P 值 < 0.001 

 
表注：①在相同时间下，与对照组(0 mg/L)相比， 

a
P < 0.05，b

P < 0.01；②在

相同浓度下，与第 1 天相比，c
P < 0.05，d

P < 0.01；③浓度之间差异有显著性

意义(F=361.254，P < 0.001)，时间和浓度存在交互作用(F=16.568，P < 0.001)。 
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图注：图中 A-C为培养第 7天，放大倍数分别为×50，×100，×200，细胞呈多角形、棱形，少部分呈现条索状；D-F 为第 3 代骨髓间充质干

细胞，放大倍数分别为×50，×100，×200，细胞形态均一，呈网状、纤维状、漩涡状生长。 

图 1  大鼠骨髓间充质干细胞形态学变化 

Figure 1  Morphological changes of rat bone marrow mesenchymal stem cells 

 

图注：第 3 代骨髓间充质干细胞 CD44、CD29 为阳性表达，而 CD34、CD45 为弱表达。 

图 2  流式细胞仪检测 SD 大鼠骨髓间充质干细胞表面抗原的表达 

Figure 2  Flow cytometry detection of surface antigens of bone marrow mesenchymal stem cells from Sprague-Dawley rats 

 

A B C D 

图注：图中 A 为第 3 天时，质量浓度为 150 mg/L干预组细胞生长旺盛；B 为第 3 天时，质量浓度为 200 mg/L 干预组细胞出现死亡，但数量

不多；C 为第 7 天时，质量浓度为 150 mg/L 干预组细胞生长旺盛；D为第 7天时，质量浓度为 200 mg/L 干预组细胞仍然有增殖，但死亡细胞

数量也较多。 

图 3  补肾活血方提取物干预后骨髓间充质干细胞形态改变(×50) 

Figure 3  Morphological changes of bone marrow mesenchymal stem cells after intervention of Bushen Huoxue Recipe extract (×50) 

 

图 4  骨髓间充质干细胞吸光度值与补肾活血方提取物质量浓度及干

预时间的关系 

Figure 4  Relationship of the absorbance of bone marrow 

mesenchymal stem cells to mass concentration and intervention 

time of Bushen Huoxue Recipe 
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